
План работы педагога-психолога с молодым специалистом 

 на  2024 - 2025 учебный год 

ГБОУ школа-интернат с. Малый Толкай 

 

Наставник:    Станина О.Н., педагог-психолог 

 

Наставляемый:  Аслгареева Т.В., педагог-психолог 
 

Сроки Содержание деятельности 

 

Ответственный 

 

август Разработка и утверждение плана работы с 

молодым специалистом 

 зам. директора 

по УВР, 

наставник 

Изучение локальных нормативных актов школы и  

нормативных документов, регламентирующих 

деятельность педагога-психолога 

Молодой 

специалист 

Инструктаж о ведении документации педагога-

психолога и разработке рабочих программ 

наставник 

сентябрь Практикум  по разработке рабочих программ  

педагога-психолога 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Методические консультации  наставник 

октябрь Практикум по проведению диагностического 

обследования  адаптации пятиклассников 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Выбор темы по самообразованию Наставник, 

молодой 

специалист 

ноябрь-

декабрь 

Участие в семинарах, совещаниях, педсоветах, 

заседаниях школьного МО и т. д. 

Молодой 

специалист 

Посещение занятий наставника. Анализ занятий наставник 

Методические консультации наставник 

январь 

 

 

 

 

 

 

Инструктаж о проведении психодиагностических 

обследований, написанию заключений и 

рекомендаций 

наставник 

Посещение занятий наставника. Анализ занятий. наставник 

Обмен мнениями по проблемам, с которыми 

приходится сталкиваться молодым специалистам 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Методические консультации наставник 

февраль Самодиагностика с помощью методики «Барьеры 

педагогической деятельности» 

Наставник, 

молодой 



специалист 

Практикум по разработке рекомендаций для 

учителей по результатам психологической 

диагностики 

наставник 

Методические консультации наставник 

март Посещение занятий молодого специалиста с целью 

оказания методической помощи 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Методические консультации наставник 

апрель 

 

 

Посещение занятий молодого специалиста с целью 

оказания методической помощи в подготовке к 

открытому занятию. 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Неделя молодого специалиста: 

- открытые уроки/занятия; 

- выступления-презентации по теме 

самообразования 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Методические консультации наставник 

май Анкетирование на выявление профессиональных 

затруднений, определение степени комфортности 

молодого специалиста в коллективе. 

наставник 

Подведение  итогов  стажировки. Самоанализ 

молодого специалиста 

Наставник, 

молодой 

специалист 

Отчеты  наставника  о  работе  с  молодым  

педагогом 

наставник 

Методические консультации наставник 

Анализ работы  наставник 

 

 

Наставник         ___________________/______________ 

 


